PROGRAMMA ALLENAMENTI ASD RUGBY BASSA BRESCIANA LENO
ss 2019-2020

— —
A.5.D. RUGBY

CATEGORIA Mercoledi Domenica
U08 (2013_ Allenamento Allenamento Tornei
Leno Leno Leno
2 0 1 2 ) SPOGLIATOIO 1 SPOGLIATOIO 1
18:00 - 19:10 15:30 - 16:40 10:00 - 12:30
U 10 (20 10_ Allenamento Allenamento Tornei
Leno Leno Leno
2 0 1 1 ) SPOGLIATOIO 1 SPOGLIATOIO 1
18:30 - 19:40 15:30 - 16:50 10:00 - 12:30
U 12 (2008_ Allenamento* Allenamento Allenamento* Allenamento Tornei
Bagnolo Mella Leno Bagnolo Mella Leno Leno
2 0 0 9 ) SPOGLIATOIO 1 SPOGLIATOIO 2 SPOGLIATOIO 1 SPOGLIATOIO 2
18:30 - 20:00 18:30 - 19:50 18:30 - 20:00 15:30 - 17:00 10:00 - 12:30
U 14 (2006' Allenamento Allenamento Allenamento Partite
Leno Leno Leno Leno
2 O O 7 ) SPOGLIATOIO 2 SPOGLIATOIO 1 SPOGLIATOIO 1
18:30 - 20:00 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00 17:00
U 16 (2004_ Allenamento Allenamento Allenamento Partite
Leno Bagnolo Mella Bagnolo Mella Leno
2 00 5 ) SPOGLAITOIO 1 SPOGLIATOIO 1 SPOGLIATOIO 1
18:30 - 20:00 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00 17:00
U 18 (200 1_ Allenamento Allenamento Allenamento Partite
Leno Leno Leno Leno
2 00 3 ) SPOGLIATOIO 3 NEW SPOGLIATOIO 3 NEW | SPOGLIATOIO 3 NEW SPOGLIATOIO 2
19:15 - 20:45 19:15 - 20:45 19:15 - 20:45 12:30
Allenamento
MORC weno
SPOGLIATOIO 1
20:00 - 21:15
SEN IORES Allenamento Allenamento Allenamento Partite
Leno Leno Leno Leno
( 2 000_ 1 9 7 9 ) SPOGLIATOIO 2 SPOGLIATOIO 2 SPOGLIATOIO 2 SPOGLIATOIO 2
20:00 - 21:30 20:00 - 21:30 20:00 - 21:30 14:30 0 15:30




